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Sa anvander du
Airomir® Inhalationsspray

Denna patientinformation har du fatt av din ldkare/sjukskoterska




Varfor Airomir Inhalationsspray?

Det har lakemedlet har ordinerats av din ldkare, det anvands for
symtomlindring vid astma och kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL).

Det ar viktigt att du foljer de instruktioner och den dos som din lakare
ordinerat dven om du kanner dig battre. Hor av dig till din lakare eller
sjukskoterska om du har fragor. Las bipacksedeln i férpackningen eller pa
www.fass.se.

Rengor din inhalationsspray

Skolj den bla plastbehallaren minst en gang i veckan for att férebygga att
behallaren tdpps och ger en felaktig dos. Sa har gor du:

e Dra ut metallflaskan ur den bla plastbehallaren. Tank pa att
metallflaskan inte far ldggas i vatten.

e Ta bort locket och spola varmt vatten genom plastbehallaren i 30
sekunder. Vand behallaren sa att vattnet nar hela vdgen in i munstycket.

o Skaka ur vattnet och lat behallaren torka upp och ner, gérna 6ver natten.
e Satt tillbaka metallflaskan, var noga med att den sitter ratt.

Hur vet jag nar Airomir Inhalationsspray ar tom?

Nar du inte kan kdnna nagon vatska néar du skakar den latt, eller om det inte
kommer nagon puff nér du testar att trycka av en dos i luften, da &r den tom.

Skotselrad




Sa har anvander du Airomir Inhalationsspray

1
e

Ta av locket och skaka
inhalationssprayen
kraftigt.

Andas ut
varsamt, slut sedan
lapparna tatt kring

munstycket och andas
in sakta men kraftfullt
samtidigt som
du trycker ner metallflaskan
pa inhalationssprayens
ovansida. Hall andan i
5-10 sekunder, andas
sedan ut ldngsamt.

Tryck ut 2 puffar i luften om det ar forsta
gangen du anvander inhalationssprayen
eller om det gatt minst 2 veckor sedan sist.

Om du ska ta fler inhalationer: Upprepa samtliga steg.



For mer information,
las bipacksedeln i

forpackningen eller
pa www.fass.se

Scanna QR-kod for instruktionsfilm pa hur du anvander Airomir Spray

Airomir® (salbutamol) Inhalationsspray. Receptbelagt ldkemedel. Anvandning:
Airomir anvands foér symtomlindring vid astma och kroniskt obstruktiv
lungsjukdom (KOL). Observera att lakemedlet i férsta hand skall anvéndas for att
lindra akuta besvar. Varningar och forsiktighet: Om astmabesvaren tilltar eller
om effekten av Airomir férsamras, ska man omedelbart kontakta l3kare.
Upprepade inhalationer som inte ger effekt vid svara astmaanfall kan betyda att
annan behandling behévs. Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara
gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller apotekspersonal innan
du anvénder detta ldkemedel. Las bipacksedeln noga. Airomir tillhandahalls av
Teva Sweden AB, Box 1070, 251 10 Helsingborg. Maj 2022
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