Denna information har du fatt av din osteoporosskoterska.



Information om

Teriparatide Teva

Vad ar Teriparatide Teva och vad
anvands det for?

Teriparatide Teva anvands for att behandla  Sjukdomen &r sarskilt vanlig hos kvinnor

benskorhet (osteoporos) hos vuxna. efter menopaus, men kan dven forekomma
bland man. Osteoporos &r ocksa vanligt
Lakemedlet innehaller den aktiva hos patienter som far kortikosteroider.
substansen teriparatid som anvands for
att gora skelettet starkare och minska Teriparatid som finns i Teriparatide Teva
risken for benbrott genom att stimulera kan ocksa vara godkand for att behandla
benbildning. andra sjukdomar som inte ndmns i denna
produktinformation. Fraga din l&kare,
Osteoporos ar en sjukdom, som gor apoteks- eller annan hélso- och sjukvards-
att benen i kroppen blir férsvagade personal om du har ytterligare fragor och

och skora. folj alltid deras instruktioner.




Anvandning

Hur du anvander Teriparatide Teva

Anvand alltid Teriparatide Teva enligt din
l8kares anvisningar. Radfraga akare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos ar 20 mikrogram,
som injiceras under huden (subkutant)
i lar eller buk, en gang om dagen. Ta
injektionen vid samma tidpunkt varje dag
for att attare komma ihag att ta den.

Injicera lakemedlet varje dag under sa
lang tid som l&karen forskrivit. Den totala
behandlingstiden med Teriparatide Teva
bor inte Gverstiga 24 manader.

Du bér inte fa mer &n en 24 manaders
behandlingskur under din livstid.

Ladkemedlet kan tas i samband med
maltid.




Anvandaranvisningar

Viktigt: las forst igenom bipacksedeln som finns i din Teriparatide
Teva-forpackning. Las igenom samtliga anvandaranvisningar innan du
anvander din nya Teriparatide Teva-penna. FOlj instruktionerna noggrant
nar du anvander pennan. Den innehaller lakemedel foér 28 dagar.

Kassera alltid pennan efter 28 dagar, dven om den inte &r helt tom.
Injicera inte mer an 1 dos per dag.

For inte Over Teriparatide Teva till en spruta. Anvandarinstruktioner finns
aven som film, se sista sidan pa patientbroschyren.

Pennan r
ennans dela Pennkropp  Etikett Rétt band

Bla skyddshatt Ampull med lakemedel Gul skalm Svart injektionsknapp
Stort kanylskydd Kanyl
Litet kanylskydd Pappersflik

Kanyler medféljer inte. Becton Dickinson pennkanyler mellan 29 G-31 G kan anvandas.
Fraga din ldkare eller apotekspersonal vilken kanylstorlek och langd som &r ldamplig for
dig. Tvatta alltid hdnderna fore varje injektion. Forbered injektionsstallet som din l&kare
eller apotekspersonal instruerat dig. Anvand alltid en NY kanyl for varje injektion.




1. Dra av den bla skyddshatten

Kontrollera pa pennans etikett att du
har fatt ratt ldkemedel och att det inte
har passerat utgangsdatum.

Anvand inte pennan om den ar skadad,
om l6sningen i ampullen inte ar klar och
farglos eller om den innehdller partiklar.

2. Satt pa en ny kanyl

Riv av pappersfliken. Satt pa kanylen rakt mot ampullen.

Skruva pa kanylen medurs tills det tar stopp (3 till 5 varv medurs).
Se till att kanylen sitter fast ordentligt.

Dra av det stora kanylskyddet och spara det.

Stort
kanylskydd




3. Stall in dosen

Dra ut den svarta injektionsknappen tills det tar stopp och det réda
bandet syns. Om du inte kan dra ut den svarta injektionsknappen, l&s pa
baksidan av bipacksedeln under felsékning problem E.

Kontrollera att det réda bandet syns.
Dra av det lilla kanylskyddet och kasta det.

Q&%

Litet
kanylskydd

4. Injicera dosen

Ta ett forsiktigt tag om huden pa aret eller magen och for kanylen rakt in
i huden. Tryck in den svarta injektionsknappen tills det tar stopp. Hall in
den och rékna langsamt till 5. Du maste vénta tills du réknat till 5 for

att sakerstalla att du far korrekt dos. Dra sedan ut kanylen ur huden.




5. Bekrafta dosen

VIKTIGT

N&r du har injicerat dosen: Sa snart du har dragit

ut kanylen ur huden, ta bort tummen fran den svarta injek-
tionsknappen. Kontrollera att den svarta injektions-
knappen ar helt intryckt. Om den gula skalmen inte syns
har du gjort ratt nar du injicerat.

Du ska INTE se nagot av den gula skalmen. Om du gér det
efter det att du har injicerat lakemedlet, ta inte en

till dos samma dag. | stallet MASTE du &terstélla
Teriparatide Teva-pennan (l8s pa baksidan av bipacksedeln
under felsdkning problem A).

6. Ta av kanylen

Satt pa det stora kanylskyddet pd kanylen genom att féra in kanylen i kanylskyddet.

For din sdkerhet, forsok inte att satta tillbaka kanylskyddet genom att anvénda handerna.
Skruva av den tackta kanylen helt genom att vrida runt det stora kanylskyddet
ordentligt 3-5 varv moturs.

Dra av kanylen och kasta den som din lakare eller apotekspersonal instruerat dig.

Satt pa den bla skyddshatten. Ldgg pennan i kylskapet omedelbart efter anvandningen.

For mer information, eller om du har nagra fragor, se bipacksedeln i férpackningen




Hur Teriparatide Teva

ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och
rackhall for barn. Anvands fore utgangs-
datum som anges pa kartongen och
injektionspennan efter EXP.
Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Teriparatide Teva ska alltid forvaras i
kylskap (2 - 8° C) bade som odppnad
och 6ppnad férpackning.

Lagg pennan i kylskapet omedelbart
efter varje anvandning.

Teriparatide Teva kan anvandas i upp till
28 dagar efter den forsta injektionen,
forutsatt att injektionspennan forvaras i
kylskap (2 - 8 °C).

Forvara inte pennan med kanylen p3,
eftersom luftbubblor da kan bildas i
lakemedelsampullen. Fdrvara pennan
med den bl skyddshatten pa.

Om pennan har forvarats utanfor
kylskapet, kasta den inte. Lagg tillbaka

Rengoring av din Teriparatide
Teva-penna

Torka av utsidan av pennan med en fuktig
trasa.

pennan i kylskapet och kontakta din
lakare eller apotekspersonal.

Den odéppnade produkten kan tas ut ur
kylskapet och forvaras vid en temperatur
pa upp till 25 °C under en enstaka period
pa upp till 5 dagar, varefter du ska ldgga
tillbaka den i kylskapet (2 - 8 °C).
Kassera den o6ppnade produkten om
den forvarats 6ver 8 °C i mer an 5 dagar.

Teriparatide Teva far gj frysas.

Anvand inte Teriparatide Teva om det ar
eller har varit fryst. Om lakemedlet har
frusit, kassera pennan och anvand en nuy.

Efter 28 dagar ska pennan alltid kasseras,
dven om den inte ar helt tom.

Ampullen i pennan innehaller en klar
och farglds losning. Anvand inte detta
lakemedel om fasta partiklar har bildats i
l6sningen eller om l6sningen ar grumlig
eller fargad.

Kassering av kanyler och Teriparatide
Teva-pennor

Innan du kasserar pennan, se till att ta av
kanylen. Kassera din penna och anvanda

Lagg inte pennan i vatten och tvatta eller
torka den inte med rengorings- eller des-
infektionsmedel.

kanyler som din lakare eller apotekspersonal
har instruerat dig. Kassera pennan 28 dagar
efter forsta anvandningen.




Annan viktig information

Teriparatide Teva-pennan innehaller lakemedel for 28 dagar.

For inte Over Teriparatide Teva till en spruta. Detta kan medféra
att du tar fel dos av lakemedlet.

Skriv ner datum for forsta injektion i en kalender.

Las och folj instruktionerna i anvandaranvisningarna sa att du
anvander din penna pa ratt satt.

Kontrollera etiketten pa injektionspennan for att sdkerstélla att du har
fatt ratt l8kemedel och att den inte har passerat utgangsdatum.

Anvand inte pennan om den ar skadad.

Titta pa l6sningen i ampullen. Anvand den inte om den inte ar klar
och farglés eller om den innehdller partiklar. Kontakta din ldkare eller
apotekspersonal om du upptacker nagot av detta.

Anvand en ny kanyl for varje injektion.

Under injektionen kan du eventuellt hora ett eller flera klickljud —
detta ar normalt.

Denna Teriparatide Teva-penna rekommenderas inte att anvandas
av blinda eller synskadade personer, savida de inte far hjalp av en
person som trénats i att anvdnda pennan pa korrekt sdtt.

Forvara din penna och kanyler utom syn- och rackhall fér barn.



Fragor till min lékare / skoterska







Scanna QR-kod
for instruktionsfilm

www.teva.se

Teriparatide Teva, receptbelagt ldkemedel, injektionsvatska, l6sning, i forfylld injektionspenna.
Anvandning: Teriparatide Teva anvands for att behandla osteoporos hos vuxna. Osteoporos &r en
sjukdom, som gor att benen i kroppen blir tunna och skora. Teriparatide Teva anvands for att gora
skelettet starkare och minska risken for benbrott genom att stimulera benbildning. Sjukdomen ar
sarskilt vanlig hos kvinnor efter menopaus, men kan dven férekomma bland man. Osteoporos ar
ocksa vanligt hos patienter som far kortikosteroider.

Varningar och forsiktighet: Tala med l3kare eller apotekspersonal innan eller under tiden du
anvander Teriparatide Teva: - om du standigt har illamaende, krékningar, férstoppning, lag energi
eller muskelsvaghet. Det kan vara tecken pa att du har for mycket kalcium i blodet. - om du lider
av njursten eller har haft njursten tidigare. - om du lider av njurproblem (mattligt nedsatt njur-
funktion). En del patienter blir yra eller far en snabb hjartfrekvens efter de forsta doserna. Injicera
darfor de forsta doserna av Teriparatide Teva dar du snabbt kan sitta eller ligga ned om du blir yr.
Om du kanner dig yr, ska du inte kora bil eller anvdnda verktyg eller maskiner forran du kdnner
dig béttre. Den rekommenderade behandlingstiden pa 24 manader bor inte dverskridas. Anvand
inte Teriparatide Teva om du ar gravid eller ammar.

Las bipacksedeln noga. Teriparatide Teva tillhandahalls av Teva Sweden AB, Box 1070,

25110 Helsingborg, teva.se.
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